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Maatwerk is gevoelens bij de jongere
op te roepen en bespreekbaar te
maken en oog te hebben voor heel
persoonlijke ervaringen/gebeurtenis-
sen.

4. Onthouden kan alleen in kleine
porties tegelijk. Veel informatie tege-
lijk, moet je daarom in porties verde-
len. Onthouden wordt makkelijker
als er veel verbanden zijn gelegd, als
er ezelsbruggetjes zijn, er een koppe-
ling met plaatjes is, enz. Niet voor
ieder is de manier van ‘inprenten’
gelijk (maatwerk dus!), maar altijd
onmisbaar is herhaling. Wil je dat
jongeren echt iets onthouden, dan
zul je daar werk van moeten maken
en moeten volhouden. Het enkele feit
dat iemand erbij zat toen het aan de
orde kwam is niet genoeg! Bij ons
voorbeeld: niet alle informatie ineens
spuien, geregeld terugkoppelen.
Voorbeeldcluster: ‘verbond is eenzij-
dig in ontstaan, tweezijdig in voortbe-
staan’. Deze zin kun je laten opschrij-
ven, opzeggen, navertellen, uitleggen
en aan het eind van de les nog eens
herhalen. (Gemakkelijk: het tellen
van één/tweezijdig en de rijm).

Maatwerk is je realiseren hoe deze
jongere iets onthouden kan en het
ook zo aanbieden.

5. Informatie is pas nuttig als je het
weet toe te passen in nieuwe situ-
aties. Hoe goed dat gaat lukken,
hangt o.a. af van de vorige aspecten!
Je traint het door veelzijdig te zijn in
je voorbeelden en opdrachten en de
praktijk te oefenen. Situaties waarin
de lesstof over het verbond relevant
kan zijn, zijn bijvoorbeeld: Wanneer
een jongere twijfelt of hij wel bij
God hoort, dan kan hij terugdenken
aan de les over verbond/doop (God
is betrouwbaar, Hij garandeerde per-
soonlijk Zijn beloften in de doop).
Als een jongere God wil danken, kan
hij zich realiseren hoe God al jaren
Zijn trouw laat zien, dank U Heer!
Als een jongere moet kiezen of hij
contact wil houden/breken met ver-
keerde vrienden, dan kan hij beden-
ken, dat hij al bij Iemand anders, en
bij Zijn gemeente hoort. God sloot
immers een verbond met Hem. Je
kunt niet toekomstige situaties in de
levens van jongeren voorzien, je
kunt wel door veel voorbeeldsituaties
de jongere trainen in het gebruik
van de lesstof en de toepasbaarheid
ervan laten ervaren.

Maatwerk is een veelheid aan situ-
aties kiezen, die passen bij die jon-
gere, om te gebruiken bij het verwer-
ken van de les.

In de uitwerking van dit voorbeeld
hierboven wordt duidelijk, dat voor
effectief leren van de jongere, de
catecheet de les op maat moet
maken. Passend bij déze jongere(n).
Onder andere om deze reden is bij
de methode geloof.nu gekozen voor
een flexibel systeem. De methode
reikt de opdrachten aan (ook op CD),
de catecheet maakt zelf zijn verwer-
kingsblad. Hij/zij kiest de meest
geschikte opdrachten en wijzigt die
zonodig.

Maatwerk en de doelstelling

Als catecheet wil je graag dat de jon-
gere een goede band met de Here
God heeft, zijn plekje in de kerk
vindt, in de samenleving als christen
weet te leven en zich een leerling
van Gods Woord weet (zie de doel-
stellingen in het eerste artikel,
‘Opdat je gelooft’, Ref. 2 sept 2006,
nr 45). 
Deze doelen worden in het schema
weergegeven met 4 enkele pijlen. 

Aan de doelstelling werk je in het
leerproces. Tussen doel en leerpro-
ces zit de jongere die de lesstof zelf
moet leren en verwerken. 
Door in het leren voorbeelden te
gebruiken uit de relatie van déze
jongere met zijn God, zijn eigen
opstelling in de kerk, zijn relaties in
de samenleving, zijn omgang met
de Bijbel breng je leerstof en relaties
dichter bij elkaar. Zo zorg je dat de
les hem/haar raakt en ondersteun je
het leren.
Wanneer je dat niet doet, dan func-
tioneert de jongere wel in de cate-
chisatieles, maar is de invloed van
het leren in de verbanden van zijn
leven gering. Jongeren zijn goed in
staat hun leven in te delen in vakjes,
die onderling weinig invloed heb-

ben. Een vakje ‘gezin’, een vakje
‘school/werk’, een vakje ‘sport’, een
vakje ‘vrienden’ en ook een vakje
‘catechese’. Elk vakje met eigen
codes en gedrag. Terwijl je onder-
wijst in een geloof, wat heel het
leven doortrekken moet!
Om dat doel te bereiken, is maat-
werk nodig voor iederéén. Extra aan-
dacht zal nodig zijn als er speciale
moeite is, bijvoorbeeld leer-, of
gedragsproblemen, of een bijzon-
dere leefsituatie. Maar laat die nood-
zakelijke aandacht een verbijzonde-
ring zijn van het maatwerk voor
iederéén.

Tips voor verwerken

- Bekijk eens je eigen leren/informa-
tieverwerking aan de hand van dit
artikel. Bij welke voorkennis sluit
het aan? Hoe verwerkte je de infor-
matie, heb je delen onderstreept of
stukjes herlezen? Welke verbanden
zie je of welke gevoelens roept het
op, bijvoorbeeld in relatie tot je
eigen catechese? Heb je dingen ont-

houden of zou je dat willen? Denk je
dat je de informatie kunt toepassen?
- Hierboven worden de leeraspecten
uitgewerkt rond een les over ver-
bond/doop. Doe dat zelf rond een
onderwerp naar keuze. Bespreek het
met een collega catecheet.
- Bedenk hoe goed je je catechese-
groep kent en of je wel eens voor-
beeldsituaties gebruikt die passen bij
de levens van die jongeren. Bedenk
een voorbeeldsituatie bij een leson-
derwerp naar keuze. Vraag jongeren
zelf ook eens naar situaties uit hun
leven waar de lesstof bij aansluit!

Joke Dam - van Bruggen (Enschede) is lid
van de leerplancommissie Hardinxveld-Gies-
sendam.
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andere domeinen is deze stichting
van het Leger zichtbaar aanwezig,
ondersteund door ongeveer 3800
medewerkers. Er zijn 187 vestigin-
gen van waaruit welzijns- en
gezondheidszorg wordt aangeboden.
Het merendeel van de cliënten
behoort tot de zgn. onderkant van de
samenleving. Het gaat om mensen,
die verschillende problemen tegelij-
kertijd het hoofd moeten bieden, die
elkaar in negatieve zin beïnvloeden.
Cliënten kunnen deze complexe vra-
gen niet of in onvoldoende mate
oplossen. 
Hun problematiek leidt tot sociale
uitsluiting. Over deze problematiek
heeft dr. Ine Voorham haar promo-
tieonderzoek uitgevoerd. Ine Voor-
ham is directeur van de Stichting
Leger des Heils Welzijn en Gezond-
heidszorg.

Sociale uitsluiting

Met haar onderzoek onder cliënten
van het Leger des Heils volgens het
ontwikkelde ISI-model brengt zij de
gevolgen van het buiten de samenle-
ving staan beter in beeld en doet zij
een aantal aanbevelingen. De feite-
lijke uitsluiting wordt gevormd door
‘sociale armoede’, ‘materiele ar-
moede’ en ‘woonomstandigheden’. 
Sociale armoede betekent een tekort
aan integratie in de samenleving.
Cliënten hebben geen mogelijkhe-
den om contacten te onderhouden
en te behouden. Materiele armoede
betekent dat cliënten niet over geld
beschikken, wel over schulden en
ook niet in staat zijn daarin iets te
veranderen. 
Woonomstandigheden reiken verder
dan het hebben van een dak boven
het hoofd. Het vinden en/of behou-
den van een woonplek is een ernstig
probleem voor cliënten, die niet in
staat zijn om voor zichzelf te zorgen.
Als het gaat om deze sociale uitslui-
ting wordt geconstateerd, dat deze
cliënten zich geen onderdeel voelen
van de samenleving. De complexiteit
van deze situatie wordt versterkt
door gezondheidsproblematiek,
jeugdervaringen, niet opgeleid zijn
en veel ervaringen met grensover-
schrijdend gedrag, waarbij er sprake
is van veel contact met politie en jus-
titie.

Morele afkeuring 

Het onderzoek stelt vast dat er in de
samenleving sprake is van morele
afkeuring. De beeldvorming over de

geconstateerde problemen wordt
minder positief. Er is sprake van een
afnemend mededogen. Het onder-
zoek wordt afgesloten met een aan-
tal aanbevelingen te verbetering of
vermindering van sociale uitsluiting:
· meer betaalbare huurwoningen

in buurten waar een verscheide-
nheid aan woningen, culturen en
leefstijlen zijn;

· ontwikkelen van ‘zorgarrange-
menten’ op de leefgebieden huis-
vesting, woonvaardigheden en
financiën (inkomen en schuld-
hulpverlening);

· gerichte aandacht voor sociale
omstandigheden vanuit consulta-
tiebureaus en scholen;

· eenvoudiger toegankelijkheid
van Advies- en Meldpunten kin-
dermishandeling;

· nazorgtrajecten voor jongeren
met een jeugdbeschermings-
maatregel;

· betere samenwerking tussen
jeugdzorg, school en leerplicht-
ambtenaar;

· dwang en drangvarianten om
integrale hulpverlening voor
kwetsbaren tot stand te brengen;

· sociale werkvoorziening gericht
op zinvolle dagbesteding;

· een zo directe mogelijke relatie
tussen kwetsbare, soms uitgeslo-
ten mensen en de rest van de
maatschappij tot stand te bren-
gen om opvattingen bij te stellen
en negatieve ervaringen te ver-
vangen door positieve indruk-
ken.

· het doorbreken van grenzen tus-
sen branches/sectoren om ade-
quate hulp te kunnen bieden.

Sociaal weefsel

Op het eerste oog komen de ver-
schillende aanbevelingen niet al te
vernieuwend over. Uit het onder-
zoek vanuit de werkpraktijk van het
Leger des Heils blijkt echter, dat in
onze samenleving er veel onbalans
bestaat. De verschillende elementen,
waaruit de samenleving is opge-
bouwd, individuele burgers, overhe-
den en (hulpverlenende) instanties
dragen er bewust of onbewust toe bij
dat sociale uitsluiting bestaat en in
stand wordt gehouden. Er is ook
geen eenvoudige oplossingsrichting
aan te wijzen zodat niemand meer
‘er buiten staat’. De aanbevelingen
dienen er toe om risicofactoren en
maatregelen te benoemen om
sociale uitsluiting te verminderen.
Daartoe moeten maatregelen in

samenhang worden beschouwd met
als enig doel: er bij mogen horen.
Balans in maatregelen en verhou-
dingen is de kern waar het om
draait. Eigen doelen, wetenschappe-
lijke hoogstandjes, methodische fijn-
mazigheid, bureaucratische belem-
meringen waarbij de belangen van
de cliënten niet meer op de eerste
plaats komen, komen in de dage-
lijkse werkelijkheid wel vaak voorop. 

De samenleving dient gericht te zijn
op ‘ínclusiviteit’. Tussen het ‘er bij
horen’ en het ‘er buiten staan’ blijkt
maar dunne lijn te bestaan. De
wetenschap dat het ieder mens kan
treffen, kan een opstap zijn naar een
groeiend besef van solidariteit. In
het sociaal weefsel van de samenle-
ving zijn fouten ontstaan; fouten die
dieper gaan dan sociale ongelijk-
heid. Het risico van een duale of ver-
splinterde samenleving is levens-
groot aanwezig. Wat mij betreft is
het resultaat van dit onderzoek een
bevestiging, dat we in een hoogont-
wikkelde, geïndividualiseerde
samenleving de balans en de echte
betekenis van een solidaire gemeen-
schap uit het oog hebben verloren.
Bureaucratisering en systeemschei-
dingen tussen alle voorzieningen en
maatregelen zijn daarbij inderdaad
belangrijke factoren. 

Sterke missie

Het Leger des Heils geeft zijn
aloude missie nog steeds vorm. De
studie ‘Er buiten staan’ geeft daarvan
weer op indrukwekkende wijze blijk.
Ook de samenhang in doelstellingen
van de missie kan daarbij tot voor-
beeld strekken. Ik begon deze bij-
drage met korte introductie van het
Leger des Heils. De korpsen van het
leger hebben een kerkelijk karakter,
maar er worden geen sacramenten
bediend. Iemand die heilssoldaat
wordt, onderschrijft in een openbare
samenkomst de ‘elf leerstellingen’
en belooft, ondermeer, zich te ont-
houden van alcohol, drugs en het
gebruik van tabak. De leerstellingen
houden in, dat ieder die gelooft in
het lijden van Jezus Christus gered
wordt en geheiligd kan worden door
de werking van de Heilige Geest.
Het leger beschouwt zichzelf als een
onderdeel van de wereldwijde kerk
van Jezus Christus. Tussen het kerk-
genootschap Leger des Heils en
Gereformeerde kerkgenootschappen
bestaan er aanzienlijke verschillen.
Gereformeerden hebben vanouds
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ook niets met de hiërarchische orga-
nisatie van het leger in divisies en
korpsen, met commandanten en
officieren. 

Daardoor staat het leger in de bele-
ving ook ver van ons af. De hulpver-
lening van het Leger staat dichterbij
in het omzetten van woorden in
daden aan kwetsbare mensen. De
concretisering van de opdracht om
op te komen voor de kwetsbare
mens en deze er bij te laten horen is
de geweldig inspirerende kant van

het leger. Daar kunnen ook Gerefor-
meerde kerken en mensen van leren
als zij bezig zijn met hun diaconale
roeping. Veel meer dan het leger is

die opdracht bij ons ingekapseld in
de kerkelijke cultuur en structuur.
In ieder geval zou de oprichter van
het Leger des Heils, William Booth,
er niet mee uit de voeten kunnen. In
termen van de door deze studie
gesignaleerde opkomst van een
duale samenleving van ‘haves en
have-nots’ heb ik de indruk dat

Gereformeerden goed ingeburgerd
zijn in het gegoede deel van die
samenleving. Dat maakt onze diaco-
nale opdracht voor kwetsbare men-
sen en groepen om ons heen des te
moeilijker. Daardoor zitten we soms
onszelf in de weg. Wat dat betreft
biedt het onderzoek van Voorham
ook voldoende stof voor kritische
zelfreflectie op onze diaconale roe-
ping. 

Jan Westert is verbonden aan het Menso
Alting College. Reacties zijn welkom op 
j.westert@planet.nl. ‘Er buiten staan’ van 
Ine Voorham is verschenen bij Buijten &
Schipperheijn, Amsterdam, 2006.

PERSBERICHTEN

Passie voor asielzoekers
Zaterdag 30 september organiseert
Stichting Gave haar jaarlijkse lande-
lijke toerustingsdag in Ermelo.
Tijdens het ochtenddeel krijgt toe-
rusting, onderlinge bemoediging en
netwerkvorming een belangrijke
plaats. Ook bezoekers die geen
contact hebben met asielzoekers
zijn welkom. Peter Kos houdt een
motiverende toespraak over ”Passie
voor asielzoekers”. De ochtendw-
orkshops zijn bedoeld voor onder-
linge netwerkvorming. Rond de ver-
schillende werkvelden wordt er
specifieke toerusting gegeven. Een
greep uit de ochtendthema’s: Ara-
bisch-sprekenden, jongeren, kinde-
ren en Koerden.  

In het middagdeel zijn er opnieuw
workshops (geen netwerkfunctie)
met onder meer de volgende onder-
werpen: uitgeprocedeerd en dan?
bidden voor asielzoekers, hoe leid
ik een evangeliserend gesprek? en
omgang met trauma’s.
Tussen de verschillende pro-
gramma-onderdelen is er muziek,
zang en cabaret. In de pauze zijn er
stands van de diverse Gave-teams
en is er een multiculturele lunch.
Het programma duurt van 10.30 tot
16.00 uur. Voor de kinderen (4-12
jaar) wordt een speciaal pro-
gramma georganiseerd.

Locatie: Scholengemeenschap
Groevenbeek, Paul Krugerweg 44-
50 te Ermelo. Routebeschrijving en
compleet programma staan op de
website van Gave.

Europa, het Mekka van de
islam?
-evangelisch perspectief op het
samenleven met moslims-
Moslims laten als minderheid in
Europa vol zelfvertrouwen hun
stem horen en roepen op tot navol-
ging van de islam, net zoals
Mohammed destijds in Mekka. Hoe
moeten christenen op deze uitda-
ging ingaan als burger van de
Nederlandse samenleving. Moeten
zij vanuit een theocratisch ideaal
meedoen met hen die nadruk leg-
gen op de dreiging van de islam en
moslims tegenwerken wanneer zij
hun geloof willen uitdragen? Of
moeten zij voor hen opkomen
omdat tolerantie juist christelijk erf-
goed is en biedt de emancipatie van
moslims kansen voor een christelijk
getuigenis? Werk je samen met
moslims in het openbaar bestuur,
kom je op voor de rechten van mos-
lims, bied je hen op je bedrijf een
gebedsruimte, zoek je als kerk con-
tact met de moskee, of juist niet? 
Met dit minisymposium willen we
een bijdrage leveren aan deze actu-
ele discussie. Doet u mee?
Stichting Evangelie & Moslims zal

een aantal stellingen presenteren
over dit thema. 
Dr. Roel Kuiper zal reageren vanuit
een politiek-filosofische invalshoek,
dhr. Ayhan Tonca als vertegenwoor-
diger van islamitische koepelorgani-
saties en dhr. Faouzi Chihabi als
christenmigrant en zelfstandig
ondernemer betrokken bij integra-
tievraagstukken.

Locatie: Bergkerk Amersfoort (hoek
Kon. Wilhelminalaan - Abraham
Kuyperlaan, 5 min. loopafstand van
station).
Tijdstip: Donderdag 28 september,
aanvang 19.30 uur, toegang vrij.

de wetenschap dat het ieder mens kan
treffen, kan een opstap zijn naar een

groeiend besef van solidariteit

Advertentie

Wie zou voor mij hebben
het boek van Dr. K. Dijk:

”Gij vrouwen van straks”?
In uitzicht wordt € 50,-

gesteld.

I. van de Repe
‘s-Gravenpolderseweg 9-

407
4462 CD Goes

Telefoon: 0113-215 541. 
Bij afwezigheid 0113-228 951
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